MyHMUMNabHOE GIPKETHOE AOLLKONbHOE 06pa3oBaTelbHOe yUpeXaeHue I. MaTuropcka AeTckuin cag Ne 37 «AneHyLUKa»

MBEOCY aeTckuid can N237 "AnéHywka™
JOKYMEHT NOAMMUCAH
MPOCTOW DNEKTPOHHOW
NoANMUCHIO

IaseqyowMi Kopotkoea OB,

MPUMEPHOE AECATUAHEBHOE MEHIO
ONA TMNMTAHWA AETEW OOLLKOJIbHOINO BO3PACTA OT 3 40 7 NIET
¢ 12-yacoBbIM npebbiBaHnem B IOY Ha NETHUIA Neproa.

MEHKO COCTABJIEHO TEXHO/IOMOM MKY «"XO» LUNAKHOW W. B.

B PABOTE MCIOJIb3OBAHbI:

- CaHvTapHO-3MMAEMIONOrMYecKme TpeboBaHMS K OpraHn3aumm 06LLeCTBEHHOTO NTaHna HaceneHus CanlMuH 2.3/2.4.3590 -20.

- COOpHMK peLenTyp 61104 1 KyNMHapHLIX U34ENNIA A1 NUTaHUA AeTeil B JOLLKOMbHbIX OpraHmsaumsx. MoruibHelid M.IM., TyTenbaH B.A. 2011r.

- C60pHVK peLenTyp 61104 1 KyNMHapHbIX U3gennin gns obyyarowmxcs B 06pasoBatenbHbIX opraHusauumsx. Mog pegakuyvein C.B. Macnosa. 2015r.

- C60pHMK peLenTyp 61104 Y KyNMHapHbIX U3AeNnid 418 OpraHu3aumm nuTaHns BOCMUTAHHMKOB LOLLKOMbHbBIX OpraHm3aumii. Mocksa. 2020r.

- C60pHYK peLenTyp 6104 1 TUMOBLIX MEHIO A1 OpraHM3auum NuTaHusa feTei LWKOMbHOro Bospacta. Mocksa. 2021r.

- TexHonornyeckas MHCTPYKLMSA N0 NPOM3BOACTBY KY/IMHAPHON NPOAYKLUUW ANS NUTaHWA AeTel 1 NoApOCTKOB LIKO/LHOMO BO3pacTa B OpraH13oBaHHbIX konnekTneax. Mocksa 2006r.
- CO0pHMK peLenTyp 6104 U KyAUHAPHBIX U3Aennid A1 OpraHn3aLmy NnTaHusa BOCMMTaHHWKOB AOLIKOMbHbIX OpraHu3aumii. Hosocmbupek 2021r.

- C60pHVMK peLenTyp 6104 1 KyNMHapHLIX U3L4ennin ans obyyarowmnxcs obpasoBaTe/ibHbIX opraHmsauuii. MNog pegakumeid .M. OHuwieHko, B.A. TyTynbsaHa. Mocksa 2022r.



Mpuem nuwmn

HEOENA paHb 1

3ABTPAK 1

NToro 3a 3asTpak

3ABTPAK 2

OBEf

NToro 3a obepn

NONAHMNK

MToro 3a nongHukK

YXUH

NToro 3a yxuH

HanmeHoBaHue 61042

Macno (nopunsammn)

Kawa pucosasi paccbinyatas c oBou,amu
Yain ¢ TMMOHOM

Xne6 NWeHUYHbIN NoANPOBaHHbLIN

Cokn hpyKTOBbIE

Bopuw, ¢ kanycToin n kaptodenem
BuTouek u3 Kypulbl

N3penns MakapoHHble OTBapHble
Mkpa kabaukoBas

KomnoT u3 cmecu cyxoqppyKkToB
Xneb NWeHUYHbIN NOANPOBAHHbIN
Xneb6 pXaHo- NWEeHNYHbI

Kawa xuakaa MosioyHasi nueHHas ¢ Mac/ioM U caxapom
Kedgup
Bynouka BaHUnbHas

dpukagenbkn pblbHblE OTBapHbIE

KapTodenb oTBapHO, 3aneYeHHbIl ¢ pacTUTE/IbHbIM Mac/ioMm
KomnoT 13 nnofoB cBexunx (a610k)

Xne6 NWeHNYHbIR NOANPOBAHHbIN

Xneb6 pXaHo- NWEeHNYHbIN

MTOrO 3A NEPBbIN AEHb

Bec
6nopaa

10
150
200
40

1 wT.(200r)

200
70
100
50
180
30
30

130
180
50

70
130
200
30
20

Benkwu

0,08
3,5
0,04
3,2

6,82

16
13,4
3,6
0,5
0,4
2,4
2,3
24,2

53
5,3

14,6

9,3
2,9
0,22
2,4
15
16,32
62,9

MnweBble
BeujecTBa (r
Xupbl

7,3
3,8
0

0,4

11,5

4,9

2,9
2,4
0,2
0,3
0,3
14

5,2
4,5
4,1
13,8

2,6
4,3
0,22
0,3
0,2
7,62
46,9

Yrnesogbl

0,1
34,6
8,1
20

62,8

20,2

10,4
9,4
23,5

19,3
15

10,5
91,1

19,9
7,2

27,2
54,3

51
31,0
17,8
15

75,9
304,3

OHeprerT.
LEHHOCTb
(kkan)

66,1
186,0
32,6
98

382,7

84

92,3
118
134,9
34,8
81
73,5
57,3
591,8

151,2
90
161
402,2

81,4
147,5
74
73,5
38,2
414.,6
1875,3

Ne
peuenTypbl

6

166
160106
480

399

57
54-23M-2020
130401

53

412

480

481

185
401
467

263
345
409
480
481



Mpuem nuwn

[LEHb 2

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBEA

MToro 3a obep

NOoNAHWUK

NToro 3a nongHuk

YXUNH

NToro 3a yxuH

HanmeHoBaHue 610 aa

Coblp (nopuusamn)

Kawa xuakaa mosioyHas MaHHasa ¢ Macs/ioMm U caxapom

HannTok KoenHblli C MONOKOM
Xne6 nweHWYHbI AoaNpPOBaHHbIN

Mnopgbl cBexune

Momunpop B Hapeske

Cyn u3 oBouweli

WHuuenn pybneHble

Kawa rpeyHeBas paccbinuaras

KomnoT n3 2610k U cNMB nnm 610K U anbiun
Xne6 NweHWYHbI AoaNPOBaHHbI

Xne6 pXaHo- NWeHNYHbIR

OMneT HaTypasibHbIli, 3aNe4YeHHbIN
PsaxeHka
KoHanTepckoe nsgenne (nevyeHbe caxapHoe)

KanycTa, TylweHHas ¢ MACOM

Yai ¢ caxapom

Xneb6 NWeHNYHbIA HoANPOBAHHbINA
Xneb6 pXaHo- MWEHNYHbIN

NTOro 3A BTOPOMAEHDb

Bec
6nopga

10
180
180
30

1 wTt.(OOT)

40
200
70
130
180
30
30

80
180
1 wT.(20r1)

200
200
30
30

Benku

2,32
51
2,8
2,4
12,62

0,4

0,5
15
10,4
5,5
0,36
2,4
2,3
22,96

8,4
5,4
1,42
15,22

16,8

2,4
2,3
21,5
72,7

MuuweBble
BeujecTtBa (r
Xupbl

2,95
5,7
2,4
0,3
11,35

0,4

0,05
4,94
7,7
4,6
0,2
0,3
0,3
18,09

9,0
4,5
3,9
17,4

20,9

0,3
0,3
21,5
68,74

YrnesoAasbl

27,8
14,4
15

57,2

9,8

15
11,6
10,2
24,8
16
15
10,5
89,6

1.6

10,9
13,7
26,2

6,3
10

15
10,5
41,8
224.6

OHeprer.
LEeHHOCTb
(kkas)

36
182,2
90,9
73,5
382,6

44,2

8,5
96,9
151.,4
162,5
66,6
73,5
57,3
616,7

120,5
91,8
92,8
305,1

280,9
40
73,5
57,3
451,7
1800,3

Ne
peuenTypbl

185
395
480

368

54-33
99

282
130309
410
480
481

120301
401

120517-1
160105
480

481



Mpuem nuwn

LEHb 3

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBE

NToro 3a obep

nonagHMK

MToro 3a nongHuK

YXUNH

NToOoro 3a yxuH

HanmeHoBaHue 6nt04a

Macno (nopuusamn)

Kawa xugkas monoyHasa nweHnyHas
Kakao ¢ MO/M1OKOM

XNne6 NWeHNYHbIA NoANPOBAHHbLIN

Mnoabl ceBexue

Orypely B Hapeske

Cyn KapTogesibHbIA C MWEHHON KPynoin Ha MSACHOM 6GynbOHe
Cytne ns oteapHoro msca (ropsguHa)

Pary oBouHoe

KomnoT n3 cmecu cyxopykToB

Xne6 NwWeHWYHbI AoaNPOBaHHbIN

Xne6 pXaHo- NWEHUYHbIN

CbIpHMKM K3 TBOpOTa
Coyc A6N04YHbIN
MoNoKo kKunsueHoe

KoTneTbl pblGHbIEe WKONbHbIE
CBeksia TyweHas

Yaih c TMMOHOM

Xne6 NWeHNYHbIN NOANPOBAHHbIN
Xne6 p>XaHo- NWEHNYHbIN

NTOro 3A TPETUALEHb

Bec
6ntopa

10
180
180
30

1 wt.(KOOT)

40
200
70
130
180
30
30

100
20
180

70
150
200
30
30

Benkn

0,08
6,1
3,6
2,4
12,18

0,4

0,3
3,3
12,7
2,0
0,4
2,4
2,3
23,4

16
0,02

21,02

7,2
2,5
0,04
2,4
2,3
14,44
71,4

Yrnesogb

MuwesBble
BellecTBa (r)
Xunpbl
7,3 0,1
5,3 28,9
3,2 15,8
0,3 15
16,1 59,8
0,4 9,8
0,06 1
2,7 12,5
11 6,1
9,5 12,5
0,2 19,3
0,3 15
0,3 10,5
24,06 76,9
9,5 16,2
0,02 3,5
4,5 8,5
14,02 28,2
3 5,8
4,5 12,2
0 8,1
0,3 15
0,3 10,5
8,1 51,6
62,7 226,3

OHeprer.
LEHHOCTb
(kkan)

66,1
187,4
107
73,5
434

44,2

5,7
95,5
175,6
143,9
81
73,5
57,3
632,5

217,5
13,9
93,6
325

79,1
130
32,6
73,5
57,3
372,5
1808,2

Ne
peuenTypbl

54-23k
397
480

368

54-33
80
487
137
412
480
481

263
362
400

283

59
160106
480
481



Mpnem nuwn

LEHb 4

3ABTPAK 1

MToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBE]

MToro 3a o6eg

NoNAHUK

NToro 3a nongHuk

YXUNH

MNToro 3a yxuH

HanmeHoBaHue 610 aa

Cbip (nopuunsimn)

Cyn MOMOYHbI C MakapoOHHbIMWU U3AEeNUAMU
Hanntok KogpenHbIn C MOSTOKOM

Xne6 NWeHNYHbIN NOANPOBAHHbIN

Mnoabl ceexwune

Momugop B Hapeske

Bopuw, c dhaconbio n kaptoenem Ha KypuHoM BGyfibOHe

MNoB KypuHbIA

KomnoT 13 A610K 1 CNUB nu 610K U anblun
Xne6 NWeHNYHbIA KOAUPOBAHHbIN

Xneb pXaHo- NWEHNYHbIN

MNPOXKM neyeHble u3 C,U,O6HOFO APOXXeBOoro recrta ¢ nosuanom

Kedup

OmMneT c kapToenem ¢ Mac/sioM C/IMBOYHbIM
MopKOBb OTBapHas ¢ Macsiom

Yali c caxapom

Xneb NWeHWYHbIN HoaNPOBaHHbIN

Xneb6 pXaHo- NWEHNYHbIN

NTOrO 3A YETBEPTBHINAEHb

Bec
6noga

10
180
180
30

1 wTt.(POOT)

40
200
200
180
30
30

80
180

120/5
70/2
200
30
20

Benku

2,32
5,1
2,8
2,4
12,62

0,4

0,5
2,9
19
0,36
2,4
2,3
27,46

4,6
5,3
9,9

0,9

2,4
15
138
64,18

MuweBble

X unpsbl

2,95
4,7
2,4
0,3
10,35

0,4

0,05
51
22,6
0,2
0,3
0,3
28,55

4,5
9,5

16,7
1,8

0,3
0,2
19,0
67,8

BewecTBa (r|
Yrnesoab

16,9
14,4
15

46,3

9,8

15
11,8
39,1
16
15
10,5
93,9

46,4
7,2
53,6

9,4
3,6
10
15

45,0
248,6

OHeprerT.
LEHHOCTb
(kkan)

36
130,7
90,9
73,5
331,1

44,2

8,5
104,9
435,5
66,6
73,5
57,3
746,3

248,7
90
338,7

225
34,5
40
73,5
38,2
411 2
1871,5

Ne
peuenTypbl

93
395
480

368

54-33
63
120605
410
480
481

454
401

218
320
160105
480
481



Mpuem nuwn

LEHb 5

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBE/

NToro 3a obepg

NONAHUK

NToro 3a nongHuk

YXWH

NTOro 3a yxuH

MTOrO 3A NATHI AEHb

HanmeHoBaHue 61t04a

Macno (nopuynamn)

Kalwa xunakaa mosioyHasa ¢ OBCAHbIMU xnonbMmu "lepkynec”

C MacsioM n caxapom
Kakao ¢ Mmonokom
Xne6 NWeHWYHbIN NoANPOBAHHbLIN

Mnoabl ceexune

Orypel B Hapeske

Cyn KapTodenbHbIlA C pUCOBOA Kpynoii
KoTneTbl pyb6neHHble U3 hapwa pbi6bHOro
Miope kapTodenbHoe

KoMnoT n3 cmecu cyxoppyKToB

Xne6 NweHWYHbI HoANPOBAHHbIN

Xneb6 pXaHo- MWEHNYHbIN

3anekaHka u3 TBOpoOra
Yain ¢ NTUMOHOM

Pary n3 msca ntuybl

KomnoT u3 nnogoB cBexux (1610k)
Xneb6 NwWeHNYHbI HoANPOBAHHbIA
Xneb6 pXaHo- MWeHNYHbIN

Bec
6ntopa

10
180

180
30

1 wTt.(KOOT)

40
200
80
130
180
30
30

100
200

230
200

Benkn

0,08
5,3

3,6
2,4
11,38

0,4

0,3
1,6
12,1
2,9
0,4
2,4
2,3
22

17,5
0,04
17,54

19,4
0,22
2,4
2,3
24,32
75,6

MuweBble
BeuwecTBa (r
Xupsbl

7,3
5,5

3,2
0,3
16,3

0,4

0,06
2,2
3,2
3,3
0,2
0,3
0,3
9,56

12,1

12,1

17,9
0,22
0,3
0,3
18,72
57,1

YrnesoAbl

0,1
24,4

15,8
15
55,3

9,8

11,7
12,2
18,7
19,3
15

10,5
88,4

17,2
8,1
25,3

26,3
17,8
15
10,5
69,6
248.,4

OHeprerT.
LEHHOCTb
(kkan)

66,1
172,4

107
73,5
419

44,2

5,7
72,6
126
116,2
81
73,5
57,3
532,3

247
32,6
279,6

344

74
73,5
57,3
548,8
1823,9

Ne
peuenTypbl

185

397
480

368

54-33
80
120401
130101
412
480
481

237
160106

120609
409
480
481



MpueM nuun HanmeHoBaHMe 6nt0aa

HEJENSA 2 AEHb 6

3ABTPAK 1 Macno (nopyunamn)
MakapoHbl, 3ane4YeHHble C CbIpOM
Yail ¢ NTMMOHOM
Xneb NWeHNYHbIA NoANPOBaHHbIN

NToro 3a 3asTpak

3ABTPAK 2 Cokun hpyKTOBbIE

OBEf Bopl, ¢ kanycToin n kaptodenem
WHuuens n3 Kypuubl
Pary oBowHoe
KoMnoT u3 cmecun cyxoqpyKkToB
Xneb NWeHWYHbIA AoANPOBaAHHbIN
Xneb pXaHo- NWeHNYHbI

NToro 3a obep

NONAHUK Kawa xugkaa Ha Mosioke rpeyHeBas
Kedup
Bynouka goMalHAA

NToro 3a nongHuk

YXWH KoTneTta pbl6Hasa niobutenbckas
KapTtothenb oTBapHOil, 3ane4YeHHbll C pacTUTENbHbIM Mac/oM
KomnoT n3 nnogos cBexux (A6710Kk)
Xne6 nNweHWYHbIh KOANPOBAHHbI
Xneb6 pXaHo- NWEeHNYHbIN
NToro 3a yxuH

MTOrO 3A WECTONAEHb

Bec
6nwoga

10
150
200
40

1 wT.(200r1)

200
70
130
180
30
30

130
180
50

70
130
200
30
20

Benkun

0,08
5,3
0,04
3,2

8,62

16
13,4
2,0
0,4
2,4
2,3
22,1

4,6
5,3
3,6
13,5

9,8
2,9
0,22
2,4
15
16,82
62,0

MuueBble
BeuwecTBa (r
Xunpbl

7,3
5,9
0

0,4

13,6

4,9
3,1
9,5
0,2
0,3
0,3
18,3

6,1
4,5
6,3
16,9

3,4
4,3
0,22
0,3
0,2
8,42
57,22

Yrnesonabl

0,1
29,0
8,1
20

57,2

20,2

10,4
9,4
12,5
19,3
15
10,5
77,1

16,3
7,2
27
50,5

7,9
31,0
17,8
15

78,7
283,7

OHeprer.
LLEHHOCTb
(kkan)

66,1
203,8
32,6
98

400,5

84

92,3
118,6
143,9
81
73,5
57,3
566,6

156
90

179
425

101,5
147,5
74
73,5
38,2
434,7
1910,8

Ne
peuenTypbl

6

248
160106
480

399

57
54-24M-2020
137

412

480

481

120221
401
469

256
345
409
480
481



Mpuem nuwn

LEHb 7

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBE/

MToro 3a obeg

nonNAHUK

NToro 3a nongHuk

YXUH

NToOoro 3a yxuH

NTOTO 3A CE[lbMOWN EHb

HanmeHoBaHue 61t04a

Cobip (nopumnsimmn)

Kawa xunakasa mono4vyHasa nuweHHasa ¢ macsioMm U caxapom

Hanutok Ko enHbli C MOTOKOM
Xneb6 NweHnYHbI hognpoBaHHbIN

Mnoabl ceexune

Orypel, B Hapeske

Cyn KapToge/ibHblii C MAaKapoOHHbIMUW U3AENUAMU

KoTnetbl py6neHble

Miope kapToenbHoe

KomMnoT 13 a1610K U cnnB unm 610K U anblyun
Xneb NWeHNYHbIR NOANPOBAHHbLIN

Xneb pXaHo- NWEeHNYHbIR

OmMneT HaTypanbHbIA, 3aneyYeHHbll
PsaxeHka

KoHauTepckoe usgenve (neuyeHbe caxapHoe)

dpukagenbky MsCHble NapoBble
KanycTa TyweHas

Yali c caxapom

Xneb NWeHUYHbIA ioaNnpOBaHHbIN
Xneb6 pXaHo- NWeHNYHbI’

Bec
6nopaa

10
180
180
30

1 wTt.(OOr)

40
200
70
130
180
30
30

80
180
1 wT.(20r)

70
130
200
40
30

Benkn

2,32
7,4
2,8
2,4
14,92

0,3
2,2
10,4
2,9
0,36
2,4
2,3
20,86

8,4
5,4
1,42
15,22

11,5
2,8

3,2
2,3

19,8
73,5

MuueBble
BeuiecTBa (r
Xwupbl

2,95
7,2
2,4
0,3
12,85

0,4

0,06
2,2
"717
3,3
0,2
0,3
0,3
14,06

9,0
4,5
3,9
17,4

9,3
5,3

0,4
0,3

15,3
60,3

YrnesopAbl

27,6
14,4

57

9,8

13,7
10,2
18,7
16

15

10,5
85,1

1,6

10,9
13,7
26,2

6.5
9,6
10
20
10,5

56,6
245,2

OHeprerT.
LEeHHOCTb
(kkan)

36
209,3
90,9
73,5
409,7

44,2

5,7
83,8
151.,4
116,2
66,6
73,5
57,3
554,50

120,5
91,8
92,8
305,1

150,5
97,9
40

98
57,3

443,7
18145

Ne
peuenTypbl

185
395
480

368

54-33
82

282
130101
410
480
481

120301
401

322
130201
160105
480
481



Mpuem nunwn

LEHbL 8

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBE

NToro 3a o6epg

NONAHUK

MToro 3a nongHuk

YXUH

NToro 3a yxuH

HanmeHoBaHue 61t04a

Macno (nopuymsamm)

Kawa xugkasa MosioyHasa ¢ OBCAHbIMM xnonbMmu "lepkynec”
C MacsioM u caxapom

Kakao ¢ Mo/ioKOM

Xneb NWeHNYHbIA NoANPOBaHHbIN

Mnopabl cBexune

Momnpgop B Hapeske

Cyn u3 oBoulyei

EXWKN MACHblE

M3pennsa makapoHHble OTBapHble
KoMnoT n3 cmecun cyxopyKkToB
Xneb6 NWEeHNYHbIA NOANPOBAHHbLIN
Xne6 pXaHo- MWeHNYHbIR

CbIpHUKM ©3 TBOpOTa
Coyc 6104HbIN
Monoko kunsyeHoe

LWHMYenb pblOHbIN HaTypanbHbIl
CBekna TyweHas

Yaih ¢ N"MMOHOM

Xneb NWEeHWYHbIA HOANPOBAHHbIN
Xneb6 pXaHo- MWEeHNYHbIN

MTOro 3A BOCbMOWAEHb

Bec
6nopa

10
180

180
30

1 wr.(OOT)

40
200
70
130
180
30
30

100
20
180

70
150
200
oun
20

Benku

0,08
5,3

3,6
2,4
11,38

0,4

0,5
15
9,8
4,8
0,4
2,4
2,3
21,7

16
0,02

21,02

10,6
2,5
0,04
Ad
1,5
17,04
71,5

Muwesble
BeuecTtBa (r)
Xupbl Yrnesopgb
7,3 0,1
5,5 24,4
3,2 15,8
0,3 15
16,3 55,3
0,4 9,8
0,05 15
4,94 11,6
10 8,5
3,8 30,6
0,2 19,3
0,3 15
0,3 10,5
19,59 97
9,5 16,2
0,02 3,5
4,5 8,5
14,02 28,2
3,4 7,2
4,5 12,2
0 8,1
",0 nb
0,2 7
8,4 49,5
58,7 239,8

OHeprerT.
LEHHOCTb
(kkan)

66,1
172,4

107
73,5
419

44,2

8,5
96,9
165,4
175,4
81
73,5
57,3
658

217,5
13,9
93,6
325

101,5
130
32,6
™ B
38,2
375,8
1822,0

Ne
peuenTypbl

185

397
480

368

54-33
99

527
130401
412
480
481

263
362
400

258

59
160106
480
481



Mpuem nuwn

LEHb 9

3ABTPAK 1

MToro 3a 3aBT pak

3ABTPAK 2

OBE[

MToro 3a obep

NOoNAHUK

MToro 3a nongHuk

YXWH

MNTorosa yxuH

HanmeHoBaHue 6nt04a

Cobip (mopuymsmmn)

Kawa xunakaa MmonoyHas nuweHnyHas
HannTok KogpeliHblii C MOTOKOM
Xneb6 NwWeHNYHbIR NOANPOBAHHbIN

MnoAabl ceexune

Orypel, B Hape3ke

Wun n3 ceexeil kanycTbl Ha KYpuHOM GYynboHe
Pary n3 msca ntuubl

KomnoT u3 16710k U cnuB unm a610K U anbium
Xneb6 NWeHNYHbIR NOANPOBAHHbIN

Xneb6 pXxaHo- NWEHNYHbIN

KpeHaenb caxapHbilii
Kedup

OmneT HaTypanbHbI, 3aneyYeHHbll

Mkpa kabaykoBas

Yaii c caxapom

Xneb6 NwWeHNYHbIA HoANPOBAHHbIN

Xneb6 pXaHo- NWeHNYHbIR

KoHanTepckoe msgenve (neyeHbe caxapHoe)

MTOrO 3A JEBATHIN/1EHb

Bec
6nwoga

10
180
180
30

1 wTt.(OOT)

40
200
200
180
30
30

60
180

80

120

200

30

30

1 wT.(20r1)

MuweBble
BeujectBa (r)
Benkn Xunpsbl
2,32 2,95
6,1 5,3
2,8 2,4
2,4 0,3
13,62 10,95
0,4 0,4
0,3 0,06
2,5 3,4
16,9 15,6
0,36 0,2
2,4 0,3
2,3 0,3
24,76 19,86
4,2 7,9
5,3 4.5
9,5 12,4
8,4 9,0
1,2 5,8

0 0

2,4 0,3
2,3 0,3
1,42 3,9
15,72 19,3

64,0 62,91

Yrnesoab

28,9
14,4
15

58,3

9,8

8,1
22,9
16
15
10,5
73,5

33,4
7,2
40,6

1.6
7,2
10

15
10,5
13,7
58
240,2

OHeprer.
LEHHOCTb
(kkan)

187,4
90,9
73,5
387,8

44,2

5,7
93,4
299,1
66,6
73,5
57,3
621,6

222
90
312

120,5
83,5
40
73,5
57,3
92,8
467,6
1807,2

Ne
peuenTypbl

54-23K
395
480

368

54-33
110105
120609
410
480
481

460
401

120301
53
160105
480
481



Mpuem nuwn

[JEHb 10

3ABTPAK 1

NToro 3a 3aBTpak

3ABTPAK 2

OBEf

NToro 3a obepg

nonNAHWMK

NToro 3a nongHuk

YXWH

NToro 3a yxuH

NTOrO 3A AECATLINAEHL

HanmeHoBaHue 6nt04a

Macno (nopunsammn)

Cyn MOJIOYHbIA C TpeYHeBOl Kpynoii
Kakao ¢ MO/iOKOM

Xne6 NwWeHWYHbI AOANPOBAHHbLIN

Mnoabl cBexue

Momunaop B Hapeske

Cyn kapTod)enbHbli C TOPOXOM
Cyxapukun u3 xneba nweHn4Horo
MyanHT pblOHbIA 3aneyYeHHbI
Miope kapTothenbHoe

KomnoT n3 cmecu cyxopyKkToB
Xne6 NWeHWYHbIA NoANPOBaHHbIN
Xne6 pXaHo- NWEeHNYHbIN

Cydie TBOPOXHOE 3aneyeHHoe
Yali ¢ TMMOHOM

KoTneTbl py6/eHHble U3 NTULbI
Pary un3 oBouieli

KomnoT n3 nnogos cBexux (8610k)
Xne6 NWeHWYHbIA NOANPOBAaHHbIN
Xneb6 pXaHo- NWEeHUYHbIN

NToro 3a Becb nepuop,
CpefiHee 3HaveHMe 3a Nepuop,

Bec
6nopaa

10
180
180
30

1 wT.(KOOT)

40
200
15
75
130
180
30
30

120
200

70
150
200
30
30

MuuweBble

BeuiecTBa (r
Benkun Xnpb: Yrnesopgbl
0,08 7,3 0,1
5,2 4,3 14,3
3,6 3,2 15,8
2,4 0,3 15
11,28 15,1 45,2
0,4 0,4 9,8
0,5 0,05 1,5
4.4 4,3 13
1,71 0,6 10,7
9,5 5 6,2
2,9 3,3 18,7
0,4 0,2 19,3
2,4 0,3 15
2,3 0,3 10,5
24,11 14,05 94,9
17,3 11,4 16
0,04 0 8,1
17,34 11,4 24,1
10,8 9,9 11
2,6 7,7 17,5
0,22 0,22 17,8
2,4 0,3 15
2,3 0,3 10,5
18,32 18,42 71,8
71,5 59,4 245,8
689 602 2507
68,9 60,2 250,7

OHeprerT.
LEHHOCTb
(kkan)

66,1
116,9
107
73,5
363,5

44,2

8,5
107,8
55,5
116
116,2
81
73,5
57,3
615,8

236
32,6

268,6

176,8
150,1
74
73,5
57,3
531,7
1823,8
18358
1835,8

Ne
peuenTypbl

54-17k
397
480

368

54-33
81
180601
269
130101
412
480
481

435
160106

305
130203
409
480
481
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